
gemeinsam weiterkommen

P01 BUMERANG
Bumerange selber bauen, testen und weiterentwickeln

Wir stellen Bumerange selber her und schulen die eigene Wurftech-
nik. Dabei lernen wir viel über die Flugeigenschaften, den ursprüngli-
chen Verwendungszweck und den heutigen Bumerangsport. 

Neugierde geweckt? Dann viel Glück beim Anmelden !!!!

P02 VIDEO-CLIPS ÜBER DIE PROJEKTTAGE
Andere Projekte begleiten und in einem Videoclip präsentieren

Wir schlüpfen in die Personen eines Kamerateams und besuchen in den zweieinhalb Projekttagen mit 
einer Filmkamera die anderen Projekte und machen Filmaufnahmen.
Vorher beschäftigen wir uns mit einem Videobearbeitungsprogramm. Du lernst Videoaufnahmen zu 
schneiden, zu verändern, mit Untertiteln und passender Musik zu versehen. Am Schluss setzen wir 
unsere Clips zu einem kurzen Film zusammen.

Wenn du neugierig bist und gerne Leute beobachtest, aber auch gerne mit Geduld und Sorgfalt am 
Computer gestalterisch arbeitest, bist du bei diesem Projekt am richtigen Ort.

P03 VORBEREITUNG AUF DIE FUSSBALL-WM IN BRASILIEN
Wir beschäftigen uns während drei Tagen mit Fussball

Fussball entstand in der zweiten Hälfte des 19. Jahrhunderts in Grossbritannien und breitete sich 
danach in Europa und anderen Kontinenten aus und gilt mittlerweile als weltweit beliebteste Mann-
schaftssportart. Laut Angaben des Weltfussballverbandes FIFA spielten im Jahre 2006 über 265 Milli-
onen Menschen in über 200 Ländern Fussball.

Unser Programm, an dem Knaben und Mädchen gleichermassen teilnehmen können, besteht aus 
technischen Elementen (Uebungen mit dem Ball), Taktik (Verhalten als Mannschaft und als Einzelspie-
ler) und vielen verschiedenen Spielformen. Ausserdem beschäftigen wir uns mit der Fussball-WM in 
Brasilien. Komm und zeig, was du kannst!
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P04 HAUT, PICKEL, NADEL UND RITZEN

Wie mit einer durchsichtigen Nadel dringen wir ein in unsere Haut, erfahren, wie sie aufgebaut, wie sie 
uns zuweilen nervt, wenn wir in den Spiegel blicken (Pickel), und wie wir sie eventuell “verschönern” 
(Tattoo) können. Sie ist unser grösstes Organ und wir können sie sowohl verwöhnen (Hautpflege) als 
auch verstümmeln (Ritzen). 

Wovor schützt sie uns, wie setzt sie sich zusammen, wie reagiert sie auf Licht, auf chemische Subs-
tanzen oder auf mechanische Beanspruchung? Wie reguliert sie Kälte und Wärme? Wie kann ich sie 
pflegen, jung erhalten, vor Krebs, UV-Strahlen und Bakterien schützen. 
Auf alle diese Fragen  findest du Antworten im Kurs: “Haut, Pickel, Nadel und Ritzen”, der unter die 
Haut gehen soll.

P05 EIN HERZ FÜR TIERE
„Ein Kind zu lehren, ein Tier zu respektieren, ist ebenso wichtig für das Kind wie für das Tier“ 

Nicht jedem Tier geht es gut. Viele Tiere brauchen Hilfe. Dafür braucht es Menschen und 
Organisationen, die sich für sie einsetzten. 

Wir lernen solche Menschen und verschiedene Tierschutzorganisationen kennen und besuchen Tier-
stationen. Wir werden aber auch selber aktiv. Wir backen für den guten Zweck, gehen auf die Strasse, 
machen einen Infostand und sammeln Spenden für den Tierschutzverein Frauenfeld. 

Wenn du dich für Tiere einsetzen möchtest, melde dich für dieses Projekt an und leiste einen kleinen 
Beitrag dazu, dass engagierte Menschen weiterhin helfen können und das Leben einiger Tiere ein 
kleines bisschen besser wird. 

P06 KOCHEN & KNIPSEN - FOODFOTOGRAFIE
Gemeinsam kreieren wir das Kochbuch „Weltreise für Feinschmecker“

Du sammelst Rezepte und Informationen über ein Land, welches dich kulinarisch anspricht. Diese 
Informationen verpacken wir in unser Kochbuch.

Dann geht’s ab in die Küche! Du setzt deine Rezepte um und richtest dein Gericht für eine tolle Food-
fotografie an. Diese Bilder untermalen deinen Beitrag für unser Kochbuch.
Die zubereiteten Gerichte geniessen wir am Montag- und Dienstagmittag. Du wirst also in diesen 
Projekttagen spezielle Unterrichtszeiten haben.

WICHTIG:	  Für dieses Projekt wird ein Elternbeitrag von 20.- Franken benötigt.
		   Die Rezepte müssen vor den Projekttagen gesammelt und abgegeben werden.
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P07 KRÄUTER
Kräuter anpflanzen, ernten, verarbeiten und kennen lernen

Hast du Freude an der Natur und arbeitest du gerne mit den Händen, dann bist du hier goldrichtig. Vom 
Anbau bis zum Genuss ist da alles drin. Ich freue mich mit euch die Welt der Kräuter zu entdecken 
und den Kräutergarten zu erweitern. Kräuterprodukte herzustellen wird eine spannende Erfahrung, die 
sicher viel Freude bereiten wird.

P08 OZEANE – GEHEIMNISVOLLE UNTERWASSERWELTEN
Wunder der Meere, kleines Tauch-ABC, Schuppertauchgang

Wir beschäftigen uns während der Projektwoche mit den Meeren. 

Zuerst bearbeitest du ein von dir gewähltes Thema, das mit dem Meer 
zu tun hat. Danach lässt du dich von der faszinierenden Unterwasserwelt 
begeistern.

Bevor wir einen Schnuppertauchgang im Schwimmbad unternehmen, er-
hältst du alle notwendigen Informationen, um schwerelos wie ein Fisch 
unter Wasser schweben zu können.

P09 SCHMUCK NATÜRLICH - KREATIV
Kreiere deine eigenen Schmuckstücke aus Draht, Perlen und den unterschiedlichsten natürlichen Ma-
terialen.

Hast du gutes feinmotorisches Geschick? Arbeitest du gerne genau und kreativ? Dann könnte dies 
dein Kurs sein! Aus den unterschiedlichsten Materialien wie Silberdraht, Garn, Perlen, Kokosnuss, 
Bambus, Papier oder Fimo, kreierst du deine eigenen individuellen Schmuckstücke. Du häkelst, 
knüpfst, wickelst biegst und sägst dir nach deinen Vorstellungen verschiedene Schmuckelemente und 
fügst sie anschliessend mit den gelernten Techniken zusammen.
Neugierde geweckt? Dann viel Glück beim Anmelden!

WICHTIG:	  Handgeschick und Ausdauer sind unbedingt nötig!
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P10 EINE REISE IN DIE WELT DER SCHOKOLADE

Das Grundprodukt für die Schokoladeherstellung ist der Kakao. Schon die Mayas und Azteken ver-
ehrten die Kakaofrucht als Frucht der Götter. Diese Verehrung ist bis heute geblieben. Gemeinsam 
schauen wir uns an, wie aus der Götterfrucht schliesslich Schokolade entsteht.

Im Kurs hören wir aber nicht nur etwas über Schokolade, wir arbeiten vor allem mit ihr. 
Schokolade zu verarbeiten und Pralinen selbst herzustellen ist ein Handwerk, das genaues Arbeiten 
verlangt. Ist man dazu bereit, so ist alles nur halb so schwierig, und ausserdem macht diese Arbeit 
Spass, fast genauso wie das Probieren...

Hab ich dein Interesse geweckt? Dann melde dich zu den „Schokoladewelten“ an.

P11 SLOW FOOD
wandern, kochen, grillieren, schwimmen

Wolltest du schon immer mal wissen wie man Käse herstellt? Möchtest du ein selbstgemachtes Fon-
due ausprobieren? Wanderst und schwimmst du gerne? Wenn du diese Fragen mit ‚ja‘ beantworten 
kannst und auch noch gerne kochst, bist du bei diesem Projekt genau richtig! Wir kochen mit regiona-
len Produkten und probieren verschiedene einfache Rezepte aus. Ebenfalls schlafen wir zwei Nächte 
in Zelten.

Neugierde geweckt ? Dann viel Glück beim Anmelden !!!!

WICHTIG:	  - gutes Schuhwerk (Wanderschuhe) 
		   - Schlafsack mit Unterlage 
		   - Für dieses Projekt musst du einen Beitrag von Fr. 20.- aufbringen.

P12 SOMMERKLEID NÄHEN
Ein Kleid nach deinen Wünschen und Vorstellungen selber herstellen

Wenn du Spass am Nähen hast, dich bereits auf den Sommer freust und gerne ein zu dir passendes 
Kleid für diese Jahreszeit hättest, wird dir dieses Projekt gefallen.
Ob kurz oder lang, eng oder weit, bunt oder einfarbig: Du entscheidest dich für einen Schnitt, für den 
dazu passenden Stoff, lernst beim Nähen viel dazu und hast am Ende der Projekttage ein hübsches 
Sommerkleidchen! (Je nach Stoffwahl musst du dich an den Kosten beteiligen.)
Für Jungs: Du nähst kein Kleid, sondern Sommerbekleidung für dich!
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P13 STOP MOTION STUDIO – PINGU AUF ABWEGEN?
Erwecke Figuren aus deiner Fantasie zum Leben. 
Halte ihre Erlebnisse in einem Kurzfilm fest.

Du begibst dich auf die Spuren der Macher/innen von „Pingu“, „Nightmare before christmas“, der 
bereits legendären „Brick-Movies“ und anderen. Mit Knete sowie weiteren Materialien erschafft ihr zu 
zweit eine kleine Welt. Mit Hilfe der Stop-Motion-Technik haucht ihr euren Figuren Leben ein. 
Du erlebst, wie viel Sorgfalt, Fingerspitzengefühl, Geduld, Humor und Kreativität in solchen Produktio-
nen stecken. Einige dieser Fähigkeiten solltest du in diesen Kurs mitbringen, um erfolgreich
zu sein.
Ich freue mich auf deine Ideen!

P14 FREMDE LÄNDER – FREMDE TIERE
Wir erkunden, welche Tiere sich in welcher Umgebung auf unserer Erde angesiedelt haben. 

Wir kennen die Aussage «Fremde Länder – fremde Sitten» vom Reisen her. Leicht abgeändert wie im 
Titel findet sie ihre Gültigkeit auch für die Tierwelt. Auf allen Kontinenten haben sich im Verlaufe der 
langen Jahre der Geschichte viele unterschiedlichste Tierarten entwickelt. So gibt’s beispielsweise 
den Eisbären, den Braunbären, den Grizzli und viele mehr, die alle aber an verschiedenen Orten auf 
unserem Planeten leben. 

In den drei Projekttagen verschaffen wir uns zuerst einen Überblick in der Tierwelt, fahren für einen 
Tag in den Zürcher Zoo und werden unsere Beobachtungen und Erkenntnisse auf Plakaten zusam-
menfassen. Um die Namen der Tiere zu vertiefen, basteln wir ein Memory und werden es auch spielen.

Wer sich für die Tierwelt interessiert, wird sicher viel Neues erfahren!  

P15 VOLLEYBALL
Wir erlernen und vertiefen unsere Fähigkeiten im Volleyball

Wir beschäftigen uns die 2,5 Tage mit Volleyball und werden über verschiedene Kleinfeldspielformen 
die einzelnen Techniken im Volleyball und Beachvolleyball (bei schönem Wetter)  erlernen und 
vertiefen. 

Neugierde geweckt? Dann viel Glück beim Anmelden !!!!
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P16 WASSER
Vom Bach zum Ozean: Leben im Wasser

Du beschäftigst dich mit den Lebewesen im Wasser. 
Du untersuchst den Tuenbach. Welche Tierchen kommen dort vor? Du versuchst einige zu bestimmen.
Du machst eine Reise vom Gebirgsbach zum Ozean. Dazu reisen wir zum Sealife am Bodensee. Dort 
lernst du die verschiedenen Flussabschnitte und die darin vorkommenden Fische kennen.
Du versuchst selbst einen Fisch zu fangen. Wir besprechen die Bedeutung des Wassers für uns Men-
schen und du lernst, wie man eine Forelle filetiert.
Nebst theoretischen Stunden werden wir also auch im Freien und unterwegs sein. 

Für dieses Projekt muss du an der Natur und am Wasser interessiert sein. Es darf dir nichts ausma-
chen, mit Gummistiefeln im Bach herumzuwaten, nach Tierchen zu suchen und sie auch anzufassen.


